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Пояснительнаязаписка 

 

Нормативно-правоваяосновадляразработкипрограммы 

1. Дополнительнаяобразовательнаяпрограммаразработанавсоответствиис: 

ФедеральнымЗаконом«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»№273-

ФЗот29.12.2012,ФЗ№185от02.07.2013; 

2. ПриказомдепартаментаобразованияЯрославскойобласти№47-

нпот27.12.2019«О внесении изменений вприказ

 департаментаобразования Ярославскойобласти»(п.14,п.17) 

3. Приказом  Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам” 

4. Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 

года утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 

марта 2022 г. № 678-р. 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" 

 

 

Актуальностьпрограммы:Программа«Знаечка»созданадлядополнительного 

образования детей по развитию интеллектуальных 

способностейдетейдошкольноговозраста. 

Учебная деятельность предъявляет высокие требования к психике ребенка - 

мышлению, восприятию, вниманию, памяти. 

Для того, чтобы вчерашний дошкольник мог безболезненно включиться в 

новые для него отношения и новый (учебный) вид деятельности необходимы 

условия успешного вступления в школьную жизнь. В сложившейся ситуации 

появилась необходимость создания Программы дополнительного 

образования, которая дает возможность подготовить детей к школе. Занятия 

с детьми подготовительной к школе группы позволяют им в дальнейшем 

успешно овладеть школьной программой и продолжить обучение. 

Даннаяпрограммарассчитананастаршийдошкольныйвозраст.Основойданной 

программы является формирование и развитие у дошкольников 

приемовумственнойдеятельности:анализаисинтеза,сравнения,классификации,

абстрагирования,аналогии,обобщения. Играя в игры, решая игровые 

ситуации,дошкольники овладеваютпростейшими логическимиоперациями. 

 

Направленностьпрограммы:социально-

гуманитарная.Видпрограммы:модифицированная. 

При разработке содержания программы использованы учебные 

пособия поматематическому и речевомуразвитию[1-8] 

Цель: подготовка ребенка к школьной жизни, новой ведущей деятельности, 

развитие  познавательных и коммуникативных способностей ребенка,  
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позволяющих им в дальнейшем успешно усвоить программу начальной 

школы.  

Задачи: 

Обучающие: 

 Формирование навыков учебной деятельности, развитие 

познавательных интересов и стимулирование желания учиться в школе, 

воспитание устойчивого внимания, наблюдательности, 

организованности. 

 

Развивающие: 

 Развитие у детей наглядно-образного и логического мышления, 

произвольного внимания, зрительно-слухового восприятия, 

воображения, мелкой моторики и координации движения рук, умения 

ориентироваться в пространстве и во времени. 

 

Воспитательные: 

 Воспитатьудетейсамостоятельность,инициативу,коллективныенавыки 

взаимодействия со сверстниками, настойчивость в 

преодолениитрудностей. 

 

Отличительныеособенностипрограммызаключаютсяввыбореигровогомате

риала, моделирующего творческий процесс, вызывая интерес к 

деятельностипутем постановки последовательной системы задач, где 

появляется 

возможностьдляразвитияинтеллектуальнойипознавательнойсферы 

дошкольника. 

 

Категорияобучающихся: 6-7летКоличествообучающихся:  от 7 

до10 детей 

Продолжительностьобучения:восемьмесяцев 

Местореализации образовательнойпрограммы:МДОУ«Детскийсад№172» 

Особенностикомплектованиягрупп: 

набор учащихся в объединение производится по их 

желанию без предварительного конкурсногоотбора; 

максимальноеколичествоучащихсявгруппе–10человек 

Условияреализациипрограммы 

Организационныеусловия: 

Реализацияпрограммыосуществляетсязарамкамиосновнойобразовательнойпр

ограммыДОУнаплатнойосновевформедополнительногообразования.Занятия 

проводятсяразвнеделювовторой половинедня(среда) 

Материально-техническиеусловияреализациипрограммы: 

музыкальный

 зал,музыкальныйцентр,мультипроектор,экран,столы5шт.стулья10шт. 

Перечень дидактическихматериалов: демонстрационный и 

раздаточныйматериал.Картотекидидактическихигрматематическогосодержан
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ия. Игры по развитию речи, обучению грамоте. 

Кадровые: 

автор-составительиисполнительпрограммы–

ГусеваЕленаГеннадьевна,старший воспитатель,высшаякв.категория,высшее 

педагогическое образование. 

«Педагогикадополнительногообразованиядетейивзрослых» 

Методическоеобеспечениепрограммы: 

словесные (беседа, художественное слово, загадки, 

напоминание

 опоследовательностиработы,совет);проблемныеситуации;игровые;нагл

ядные. 

 

Видыконтроля Формыконтроля 

Промежуточный 1.Устный 

 2.Игровой 

 3.Тестовой 

Итоговый 1.Итоговоезанятие 

 

Календарныйучебныйграфикреализации программы: 

 

Занятияпроводятсясоктябряпомаямесяц; 

количествоучебныхнедель:32; 

режимзанятий:1занятиевнеделю; 

продолжительностьзанятия:1академическийчас(30мин). 

 

Учебно-тематическийплан 

№ Темараздела Всего 

часов 

Изних 

Теория Практика 

1. Знаечка 32 11,2 20,8 

 ИТОГО: 32 11,2 20,8 

Календарно-тематическийплан 

 

№ Занятие Теория (кол-

вочасов) 

Практика (кол-

вочасов) 

1. Занятие№1 0,45 0,55 

2. Занятие№1 0,35 0,65 

3. Занятие№3 0,25 0,75 

4. Занятие№4 0,35 0,65 

5. Занятие№5 0,35 0,65 

6. Занятие№6 0,35 0,65 

7. Занятие№7 0,35 0,65 

8. Занятие№8 0,35 0,65 

9. Занятие№9 0,25 0,75 
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10. Занятие№10 0,35 0,65 

11. Занятие№11 0,35 0,65 

12. Занятие№12 0,25 0,75 

13. Занятие№13 0,45 0,55 

14. Занятие№14 0,45 0,55 

15. Занятие№15 0,35 0,65 

16. Занятие№16 0,35 0,65 

17. Занятие№17 0,35 0,65 

18. Занятие№18 0,50 0,50 

19. Занятие№19 0,45 0,55 

20. Занятие№20 0,25 0,75 

21. Занятие№21 0,35 0,65 

22. Занятие№22 0,25 0,75 

23. Занятие№23 0,35 0,65 

24. Занятие№24 0,35 0,65 

25. Занятие№25 0,45 0,55 

26. Занятие№26 0,35 0,65 

27. Занятие№27 0,35 0,65 

28. Занятие№28 0,35 0,65 

29. Занятие№29 0,45 0,55 

30. Занятие№30 0,35 0,65 

31. Занятие №31 0,35 0,65 

32. Занятие №32 0,25 0,75 

Итого: 11,2 20,8 

32 

 

Содержаниеобразовательнойпрограммы 

 

Раздел 1 «Знаечка» 

Занятие1 

Теория: Выявление подготовленности к обучению математике. 

Практика:«Сосчитай-ка». Знакомство с клеточкой. Понятие «один - много» 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие2 

Теория:Ориентировка на листе в клеточку. 

Практика:Логические задачи (классификация предметов по признакам). 

Счет предметов от 1 до 10. Понятие «слева-справа». Рисование узора.             

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие3 

Теория:Сравнение количества предметов         на наглядной основе. 

Практика:Дни недели, месяцы. 
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Раздел1«Знаечка» 

Занятие4 

Теория:Подбор и группировка предметов по 1 – 2 признакам. 

Практика:Логические задачи (головоломки). Графические работы 

(штриховка и раскрашивание узоров). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие5 

Теория:Число и цифра 0. 

Практика:Весёлая математика (игра-соревнование). Графические работы 

(рисование узоров на слух по клеточкам). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие6 

Теория:Числа 1 – 10. Четырехугольник. 

Практика:Ориентировка в пространстве, использование предлогов: в, на, 

над, под, за, перед, между, от, к. Графические работы (рисование по памяти). 

Конструирование из палочек. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие7 

Теория:Числа 1 – 10. Подбор и группировка предметов по 1 – 2 признакам. 

Практика:Логические задачи (игры, развивающие логическое мышление). 

Графические работы (штриховка и раскрашивание узоров). 

 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие8 

Теория:Числа 1 – 10. Шестиугольник. Прием попарного сравнения. 

Практика:Формирование понятий: вчера, сегодня, завтра, послезавтра, 

позавчера. Конструирование из палочек. Графические работы (рисование 

узоров на слух по клеточкам). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие9 

Теория:Правила поведения в школе.  

Практика:Знакомство с гигиеническими правилами письма, ориентация в 

пространстве листа. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие10 

Теория:Путешествие в мир игрушек. 

Практика:Отгадывание загадок. Составление рассказа на тему «Моя 

любимая игрушка». Заучивание наизусть стихов А. Барто. Развитие 

слухового внимания и фонематического восприятия. Пальчиковая 
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гимнастика. Обведение предметов по контуру. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие11 

Теория:Устная речь. Предложение. Слово.  Животные леса. 

Практика:Отгадывание загадок. Игра «Кто лишний?» Составление рассказа 

– описания по картинке (о белочке). Пальчиковая гимнастика. Работа в 

тетради. Обведение предметов по контуру. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие12 

Теория:Звук. Знакомство с миром звуков. Упражнения на выделение звуков в 

односложных и двусложных словах 

Практика:Игра «Кто лишний». Игра «Большие и маленькие». Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради. Обведение предметов по контуру в рабочей 

строке 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие13 

Теория:Гласные и согласные звуки. Гласный звук [а]. Буква А, а. Домашние 

животные. 

Практика:Составление рассказа – описания по картинке одного из 

животных. Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради. Графические 

упражнения. Пальчиковая гимнастика 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие14 

Теория:Буква Б, б. Звуки [б], [б,].  Драматизация сказки «Репка». 

Практика:Графические упражнения. Пальчиковая гимнастика 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие15 

Теория:Буква В, в. Звуки [в], [в,]. Буквы Г, г. Звуки [г], [г,] Гуляем по 

зоопарк 

Практика:Отгадывание заОтгадывание загадок. Игра «Кто лишний?» Игра 

«Кто где живет?» Составление рассказа – описания животного по картинке. 

Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради.Графические упражнения. 

Штриховка 

гадок. Игра «Кто лишний?» Игра «Кто где живет?» Составление рассказа – 

описания животного по картинке. Пальчиковая гимнастика. Работа в 

тетради.Графические упражнения. Штриховка 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие16 

Теория:Буквы Д, д. Звуки [д], [д,], Буквы Е, е. Слияния изученных согласных 
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с е. 

Практика:Профессии людей. Отгадывание загадок. Составление рассказа о 

профессиях родителей. Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради. 

Обведение по контуру, штриховка. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие17 

Теория:Буквы Ё, ё. Слияния изученных согласных с ё. 

Практика:Что за чудо – машины? Транспорт. Игра «Закончи предложение». 

Составление рассказа о различных видах транспорта. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради. Обведение по контуру, штриховка. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие18 

Теория:Буквы Ж, ж. Звук [ж]. Буквы З, з. Звуки [з], [з,]. 

Практика:Чтение слогов. Путешествие в цирк. Отгадывание загадок. 

Составление рассказа по картинке «В цирке». Игра «Кем был?» Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради. Обведение по контуру, штриховка. 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие19 

Теория:Буквы И, и. Гласный звук [и]. Буква Й. Звук [й]. 

Практика:Речь состоит из предложений. Предложение состоит из слов. 

Начало предложения (обозначение в виде схемы). Игра «Закончи 

предложение». Пальчиковая гимнастика (обведение предмета по контуру, 

штриховка; написание короткой и длинной наклонной палочки). 

 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие20 

Теория:Буквы К. к. Звуки [к], [к,]. Буквы Л, л. Звуки [л], [л,].  

Практика:Сочиняем сказку (по началу). Пальчиковая гимнастика. Работа в 

тетради (штриховка предметов; написание длинной палочки с закруглением 

вверху). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие21 

Теория:Буквы М, м. Звуки [м], [м,] Буквы Н, н. Звуки [н], [н,]. 

Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение предмета по 

контуру ). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие22 

Теория:Буквы О, о. Гласный звук [о]. Буквы П, п. Звуки [п], [п,]. 
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Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие23 

Теория:Буквы Р, р. Звуки [р], [р,]. Буквы С, с. Звуки [с], [с,]. 

Практика:Чтение открытых и закрытых слогов-слияний. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение предмета по 

контуру, выполнение элементов по образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие24 

Теория:Буквы Т. т. Звуки [т], [т,]. Буквы У, у. Гласный звук [у]. 

Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение предмета по 

контуру, выполнение элементов по образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие25 

Теория:Буквы Ф, ф. Звуки [ф], [ф,]. Буквы Х,х. Звуки [х], [х,]. 

Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение предмета по 

контуру, выполнение элементов по образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие26 

Теория:Буквы Ц, ц. Звук [ц]. Буквы Ч, ч. Звук [ч,]. 

Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение предмета по 

контуру, выполнение элементов по образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие27 

Теория:Буквы Ш, ш. Звук [ш]. Буквы Щ, щ. Звук [щ,]. 

Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов-слияний. Составление 

 вопросительных  предложений. Словесно-логическая  игра «Угадай предмет 

 по описанию». Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка 

предметов, обведение предмета по контуру, выполнение элементов по 

образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие28 

Теория:Буквы Ъ, Ь (смягчающий и разделительный) знаки. 

Практика:Чтение  открытых и закрытых слогов.  Животные домашние и 

дикие, их различия. 
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Раздел1«Знаечка» 

Занятие29 

Теория:Звери, птицы, рыбы, насекомые. 

Практика:Пальчиковая гимнастика. Работа в тетради (штриховка 

предметов, обведение предмета по контуру, выполнение элементов по 

образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие30 

Теория:Развитие навыков слогового чтения 

Практика:Инсценировка  сказки «Лиса и Журавль». Пальчиковая 

гимнастика. Работа в тетради (штриховка предметов, обведение предмета по 

контуру, выполнение элементов по образцу). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие31 

Теория:Счет от 1 до 20. Решение задач. 

Практика:Выделение из группы фигур «лишней» фигуры. Логические 

задачи (ребусы, головоломки). Графические работы (рисование узоров по 

клеточкам). 

 

Раздел1«Знаечка» 

Занятие32 

Теория:Итоговое занятие. «Кто-кто в теремочке живет?». 

Практика:Работа в тетрадях 

 

Ожидаемыерезультатыосвоенияпрограммы 

 

Обучения по программе подготовительного курса ребёнок научится: 

выделять из слов звуки; 

находить слова с определённым звуком; 

определять место звука в слове; 

соблюдать орфоэпические нормы произношения; 

составлять предложения на заданную тему по опорным словам: 

составлять рассказы, сказки по иллюстрации или серии картинок; 

ориентироваться на странице тетради; 

писать основные элементы букв; 

соотносить цифру с числом предметов; 

называть числа в прямом и обратном порядке в пределах 10 

составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание; 

составлять из нескольких треугольников (четырёхугольников) фигуры 

большего размера; 

ориентироваться на листе клетчатой бумаги; 

распознавать знакомые растения и животных на рисунках и в природе; 



12  

перечислять в правильной последовательности времена года и суток; 

 

Контрольно-измерительныематериалы 

 

Диагностика готовности к чтению и письму детей 6 – 7 лет с 

использованиеминдивидуальнойрабочей тетради,диагностическихигровых 

заданий; 

Диагностикауспешностиразвитияматематическихспособностейсиспользовани

емдиагностическихигровых заданий,бесед; 

Диагностикаличностно-

социальныхпроявленийребенкадошкольникаспомощьюметодикиизучениялич

ностно-социальногоповедениясиспользованиемметоданаблюдения. 

Цельдиагностики:Выявлениекачестваречевогоразвитияиразвитияматематич

ескихпредставленийребенка(начальногоуровняидинамикиразвития,эффектив

ностипедагогическоговоздействия),изучениеличностно-

социальногоповедения. 

Параметрыоценки: 

Понаправлению«Подготовкакобучениюграмоте»: 

Звуковаясторонаивыразительностьречи 

Фонематическийслух 

Уровеньразвитиямоторики,графическихнавыков 

Звукобуквенныйанализ(местозвукавслове,соотнесениезвукаибуквы) 

Чтение 

Понаправлению«Математическоеразвитие»: 

Числаиоперациинад ними 

Пространственно-временныепредставления 

Геометрическиефигурыивеличины. 
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