Занятие №2 «Птички».


1. Пальчиковая гимнастика "Птички»
Птичка ветки собрала(большим и указ.пальцами  делаем хватательные движения)
 Птичка гнездышко свила(собираем пальцы обеих рук щепотью и вращаем относительно друг друга в разные стороны).
И снесла яичко (сжали руки в кулачки).
Птичка-невеличка (большой и указательный пальцы раздвинуть, показать маленький размер птички.

2. Массаж «Птичка с шишкою играет».

3. «Угощение для птиц» (сортировка семян тыквы и подсолнечника; отщипывание маленьких комочков пластилина и складывание их на кормушку-тарелочку.

4. «Птичка» (лепка).
Скатать колбаску и кружок; с помощью взрослого соединить детали;
Приделать крылья-вырезать взрослым из картона.

5. Динамическое упражнение
[bookmark: _GoBack]«Руки подняли, вверх полетели; руки сложили за спину,присели…» (развитие общей моторики).

